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Аннотация. Постоянные изменения ценностей личности и социальных групп, их ценностных ориента-
ций, определяющих взаимодействие людей в обществе, раскрывают актуальность исследуемой пробле-
матики. В статье анализируется изменение приоритетов в декларируемых ценностях индивидов в рос-
сийском обществе. С этой целью было проведено социологическое исследование ценностей россиян, 
которое охватывало временной промежуток в 15 лет и осуществлялось в три этапа методом опроса. Ис-
следование позволило выявить динамику жизненных ценностей, декларируемых респондентами как при-
оритетные. Ведущими ценностями в российском обществе на протяжении всех этапов исследования за-
явлены семейные ценности и уверенность в завтрашнем дне. Значительно увеличили вес ценности инте-
ресной работы и материального благополучия. В соответствии с результатами исследования снижают 
значение для респондентов ценности одобрения действий, уважения со стороны окружающих и стремле-
ния к продвижению по карьерной лестнице, обладанию властью. 
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Введение 
 

Особое и наиболее весомое место в социологическом познании занимает такое понятие, 
как «ценность». Это понятие имеет множество толкований в зависимости от той отрас-
ли социологии, к которой обращаются исследователи, но наиболее часто встречается 
определение ценности как части сознания групп людей, которая проявляется в соци-
альных нормах, обычаях, традициях, реализуется в действиях [1–3]. Изучение ценно-
стей, как известно, является основой для понимания культуры, текущего состояния об-
щества и перспектив его дальнейшего развития. 

Проблема изучения и формирования ценностей социума в меняющемся обще-
стве, их динамика и структура по-прежнему актуальна и вызывает споры и интерес на 
протяжении всего существования социологического познания. Ни научная литература, 
накопленная на протяжении веков, ни современная, несмотря на достаточно активный 
интерес к предмету изучения, не дают однозначного подхода к исследованию проблем 
ценностей и их решению. Даже несмотря на признание значимости категории «цен-
ность», отсутствует единство мнений на само понимание ее сущности и, соответствен-
но, значимости в жизни общества. В социологии еще у классиков (О. Конта, К. Маркса 
и Ф. Энгельса, Г. Спенсера, Э. Дюркгейма, М. Вебера, Ф. Знанецкого) появляются про-
блематика ценностей и само понятие «ценности», однако, они изучаются в рамках дру-
гих теоретических концепций [4–8]. Особое значение ценностных аспектов бытия рас-
сматривается в теории «интегральной» социологии П. Сорокина, которая нашла прак-
тическое отражение в исследованиях последнего времени российских и зарубежных 
ученых [9–12]. Именно П. Сорокин раскрыл основополагающее значение системы цен-
ностей индивидов и социальных групп для социально-культурного развития общества. 

Масштабы современных преобразований в российском обществе привели к 
смене парадигм общественного развития, что в первую очередь отразилось на системе 
ценностей и норм социума. Ценности являются связующим аспектом общественного 
сознания, социального взаимодействия и поведения личности в обществе [13; 14].  
В социологии проблема ценностных ориентаций является одной из ключевых, посколь-
ку ее решение связано с непосредственным взаимодействием каждого человека и соци-
альных групп в процессе бытия [15–17]. Исследование ценностных ориентаций особенно 
важную роль приобретает в социологии культуры [1]. В этом контексте крайне важно 
рассмотреть декларируемые ценности современного российского общества в динамике. 

 
 

Материалы и методы 
 

В работе использованы как общенаучные методы изучения заявленной проблематики, та-
кие как системный, формально-логический, так и специальные методы, например выбо-
рочное социологическое исследование методом опроса с применением инструментария 
анкетирования в электронном формате. Так, метод системного анализа позволил выявить 
основные направления развития теории ценностей и формирования ценностных ориента-
ций в социологическом познании социологии культуры, об этом свидетельствуют работы 
М. Л. Белоножко, Т. П. Жуйковой, В. А. Спиридоновой, А. А. Радугина, И. В. Пономаре-
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вой, В. В. Литвина и др. [1; 2; 6; 7; 12; 14]. Различным аспектам изучения ценностей со-
временного российского общества посвящены труды Н. И. Лапина, В. В. Колосовой,  
А. В. Кирьяковой, Т. Н. Липатовой, Т. К. Ростовской и др. [3; 13; 15; 16; 18]. 

Для изучения основных аспектов динамики формирования ценностей в совре-
менном российском обществе весной 2021 г. было проведено социологическое иссле-
дование методом анкетирования среди жителей г. Тюмени и Тюменской области.  
Исследование осуществлено выборочное. Была произведена квотная выборка от гене-
ральной совокупности по такому параметру, как пол. Были опрошены с помощью  
электронного анкетирования 242 респондента, из них 58,7 % составили женщины  
и 41,3 % — мужчины, что в целом соответствует структуре современного российского 
общества [19]. Это позволило рассматривать выводы, полученные в результате выбо-
рочного исследования, как тенденции формирования ценностных ориентаций индиви-
дов и социальных групп в современном российском обществе. 

 
Результаты и обсуждение 
 

Анализ результатов исследования позволил выявить общечеловеческие ценности, де-
кларируемые индивидами в современном российском обществе. Задание приоритетных 
значений в ценностной направленности позволяет выявить степень значимости той или 
иной сферы жизни человека. Исходя из ответов респондентов, для большинства опро-
шенных приоритетными жизненными ценностями являются крепкая семья, хорошие 
дети, интересная работа и уверенность в завтрашнем дне (рис. 1). Следует отметить, 
что современное общество в России более уязвимо к влиянию социально-
экономической ситуации, сложившейся в стране, чем ранее. Можно предположить, что 
социально-экономическая нестабильность в России и в мире укрепит значения ценно-
стей семьи, работы и стабильности в противовес динамизму внешних изменений.  

 

 
 

Рис. 1. Оценка значимости общечеловеческих ценностей респондентами  
(одновременно выбиралось не более 3-х ответов), % 
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Менее половины респондентов отдали приоритет таким ценностям, как «богат-
ство» и, одновременно, «чувство собственного достоинства, самоуважение, честь». 
Наименьший вес по результатам опроса имеют ценности карьеры и власти. Также ме-
нее четверти опрошенных отметили ценность уважения со стороны окружающих. 
Можно предположить, что столь низкие оценки связаны с уменьшением общественных 
связей, нарастающей виртуализацией коммуникаций.  

Если рассматривать ответы респондентов в соответствии с гендерными призна-
ками, то следует отметить, что для мужчин имеют примерно равное значение ценности 
крепкой семьи и уверенности в завтрашнем дне. На третье место они ставят ценность 
интересной работы. При этом чувство собственного достоинства, самоуважение и честь 
не вошли в тройку приоритетных жизненных ценностей мужчин. Ценность карьеры, 
власти, богатства, уважения со стороны окружающих декларируются этой группой ре-
спондентов как не имеющие значительного веса, что противоречит сложившимся пред-
ставлениям в социологии культуры о ценностях мужской части социума. Женщины, 
принявшие участие в исследовании, на первое место ставят ценности крепкой семьи, 
детей и, как ни парадоксально, интересной работы. Можно предположить, что это свя-
зано с максимизацией занятости данной социальной группы в процессе общественного 
производства. Второе место, по мнению респондентов женского пола, занимают уве-
ренность в завтрашнем дне и чувство собственного достоинства, самоуважение. Почти 
для трети женщин ценность богатства является одной из ведущих. Ценности карьеры, 
власти и уважения со стороны окружающих для женщин, принявших участие в опросе, 
не имеют существенного веса. То есть семья и интересная работа, в соответствии с ис-
следованием, для женщин важнее карьеры, власти. Можно также отметить приоритет-
ность интересной работы для молодых респондентов, при этом данная ценность пере-
ходит на второе и третье место в системе декларируемых ценностей опрошенных с уве-
личением возрастных характеристик. Одновременно наблюдается противоположная 
тенденция: с увеличением возраста респондентов все большую актуальность приобре-
тает уверенность в завтрашнем дне. У опрошенных предпенсионного и пенсионного 
возраста уверенность в завтрашнем дне является приоритетной ценностью (стоит на 
первом месте в ответах). Следует подчеркнуть, что социально-экономическая неста-
бильность современного общества будет только усиливать выявленные тенденции из-
менения провозглашаемых ценностей в соответствии с половозрастными характери-
стиками респондентов. 

Рассматривать декларируемые ценности современного российского общества 
необходимо в динамике, так как только изменение ценностей и ценностных ориентаций 
в социуме может дать возможность для прогнозирования путей общественного разви-
тия [20]. Первоначально авторами проводились исследования ценностей в российском 
обществе в 2006 и 2012 годах среди жителей г. Тюмени и Тюменской области. В 2006 
году в выборочном исследовании приняли участие 1 000 респондентов, при этом ошиб-
ка выборки не превышала 4 %. В исследовании была использована многоступенчатая 
квотная выборка. В 2012 году по той же методике было проведено анкетирование  
289 человек [20].  
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Исследование 2006 г. позволило выявить приоритетные декларируемые жизнен-
ные ценности. Главной ценностью респонденты выделили ценность крепкой семьи, хо-
роших детей. Более семидесяти процентов, прошедших анкетирование, декларировали 
данную ценность как первостепенную. Чувство собственного достоинства, интересная 
работа, уважение со стороны окружающих, уверенность в завтрашнем дне являлись ве-
дущими ценностями для трети респондентов в 2006 г. Декларируемые ценности по-
разному проранжированы мужчинами и женщинами. Женщины отдали предпочтение 
безопасности, уверенности в завтрашнем дне, интересной работе и чувству собственно-
го достоинства. Мужчины после крепкой семьи приоритетными называли чувство соб-
ственного достоинства, самоуважение и уважение окружающих. Примерно одинаково 
важными для мужчин являлись ценности власти, карьеры, интересной работы и богат-
ства. Для респондентов женского пола власть, карьера и богатство не декларировались 
как приоритетные. Но они являлись важными почти для пятой части опрошенных 
женщин. 

В 2012 году результаты исследования показали изменения в показателях прио-
ритетных жизненных ценностей. Аналогично исследованию 2006 г. респонденты на 
первое место поставили ценность крепкой семьи, хороших детей. Однако данная цен-
ность снизила свою значимость для респондентов почти на десять процентов: с 72,7 % 
в 2006 г. до 61,9 % в 2012 г. Отметим, что исследование 2021 года показало, что цен-
ность крепкой семьи вновь начала расти: 64,5 % поставили данную ценность на первое 
место в системе ценностей (рис. 2). На второе место респонденты в 2012 году постави-
ли уверенность в завтрашнем дне. Можно предположить, что данная ценность заняла 
лидирующие позиции в системе ценностей россиян вследствие социально-
экономического кризиса 2008–2009 гг., который сопровождался значительным ростом 
безработицы. 

 

 
 

Рис. 2. Динамика оценок общечеловеческих ценностей респондентами, % 
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Сравнивая результаты исследований в динамике, можно отметить, что ценность 
уверенности в завтрашнем дне для россиян в течение последнего времени не потеряла 
актуальности: значение данной ценности в системе декларируемых ценностей только 
нарастает (36,9 % в 2006 г., 52,6 % в 2021 г. и 52,9 % в 2021 г.) (рис. 2). Ценности карь-
еры, власти, интересной работы, уважения со стороны окружающих и самоуважения 
оставались приоритетными в 2012 г.: их выбирали более трети респондентов. Следует 
отметить, что гендерные отличия в ответах респондентов в исследовании  
2012 г. несущественны. Как было отмечено выше, ценности уважения со стороны 
окружающих, власти и карьерного роста в последнее время утрачивают приоритетность 
среди респондентов (рис. 2). Можно предположить, что тенденции снижения ценностей 
карьеры, власти и уважения со стороны окружающих коррелируются со стремлением 
уменьшить взаимодействия с общественными институтами индивидов, что является 
предметом исследования в рамках социологии организаций, политической социологии.  

 
Выводы 
 

Анализ динамики приоритетных ценностей, декларируемых респондентами, позволил 
сделать следующие выводы: 

• Ценность крепкой семьи является лидирующей в российском обществе  
на протяжении всех периодов исследования (15 лет). Тенденция некоторого нивелиро-
вания ценности крепкой семьи, наблюдаемая в начале второго десятилетия ХХI века, 
изменилась на возрастание семейных ценностей в исследовании 2021 г. Результаты ис-
следования позволяют предположить, что современные социально-экономические 
условия способствуют сохранению или даже росту значимости данной ценности в рос-
сийском социуме и в дальнейшей перспективе. 

• Интересная работа как ценностный ориентир для россиян увеличивает свою 
значимость на протяжении 15 лет и становится второй по значимости ценностью. При 
этом интересна тенденция снижения значимости уважения со стороны окружающих 
для респондентов. Можно предположить, что «интересное дело» для людей намного 
важнее, чем одобрение или неодобрение окружающих, что косвенно может свидетель-
ствовать об «атомизации» российского общества, снижении стремления к социальному 
взаимодействию с окружающими. С одной стороны, при сохранении современных тен-
денций в социально-экономической сфере ценность интересной работы все более будет 
превалировать у россиян, с другой стороны, при изменении экономического положения 
можно прогнозировать снижение значимости данной ценности. 

•  По результатам исследования выявлено возрастание веса ценности уверен-
ности в завтрашнем дне: более половины респондентов заявили данную ценность как 
ведущую. Вызывает тревогу столь высокий процент респондентов, которые не уверены 
в своем будущем и, соответственно, более подвержены изменению системы ценностей 
и ценностных ориентаций, которые и определяют деятельность индивидов в обществе. 
Это подтверждает тезис о нестабильности социальной структуры современного россий-
ского общества, что определяет возможности его развития. При этом ценность богат-
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ства при общем низком рейтинге тем не менее растет: уже треть опрошенных считают 
эту ценность приоритетной. 

• Ценность обладания властью, построения карьеры снижается в современ-
ном российском социуме: практически вдвое нивелирована данная ценность за послед-
ние 15 лет. То есть власть и продвижение по карьерной лестнице не обеспечивают, по 
мнению респондентов, получения других ценностей, значение которых растет (напри-
мер, ценности богатства, уверенности в завтрашнем дне, интересной работы). Косвенно 
данная тенденция может свидетельствовать о необходимости структурных изменений в 
современном российском обществе.  
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